A

Diretoria da Cassi

Permita-me compartilhar minha jornada pessoal, repleta de sonhos e determinagao

na esperanga de realizar a minha transicdo de género.

Desde cedo, sempre soube que existia uma desconexao entre minha identidade de
género e o corpo em que nasci. Cada dia, essa luta interna me impulsionava a buscar
respostas e a abragar quem realmente sou. Agora, estou em um momento crucial de
minha vida, em que estou pronta para iniciar minha transicdo que sempre existiu presa
dentro de mim. Mas, sozinha ndo serei capaz de efetivar a transicdo porque preciso
do apoio da Cassi para me ajudar na terapia hormonal, nos acompanhamentos de
equipe multidisciplinar (psiquiatra, psicoélogo, enddcrino), procedimentos de

feminizacao de face e corpo.

Vocé pode se perguntar por que escolhi compartilhar minha jornada com vocé e
solicitar seu apoio. Bem, isso se deve ao fato que nesses 23 anos de associado da
Cassi, sempre pude contar com o apoio do Plano de Saude Cassi. Admiro
profundamente a missdo da empresa de “prestar assisténcia integral a saude do
participante com a¢ées de promogao, protegcao, recuperagao e reabilitagao, para
a melhoria da qualidade de vida”, porém, nesse momento que estou vivendo, tenho

sentido dificuldade, por ndo ter o amparo do qual preciso do plano de saude.

Peco por favor, analisem meu caso, me ajudem no meu sonho e na minha qualidade
de vida. A Cassi precisa olhar para seus/suas associados(as) Transexuais, vidas Trans

importam, fazemos parte da sociedade e das contribui¢gdes da Cassi.

Sei que é uma decisao importante para Cassi, inovadora, inclusiva, revolucionaria de
um plano de saude, assim como sei que existe resolugcao do CFM 2265/19, portaria
SUS 2.803/2013 que tratam do assunto transexualidade, a PL 2033/2022 que trata do
ROL ANS nao ser taxativo pelos planos de saude. No entanto, peco-lhe que reflita
sobre o impacto positivo que isso tera em minha vida, nas vidas das pessoas que serei
capaz de inspirar e em todas aquelas que conhecerao que, de fato, a Cassi presa pela

inclusao, respeito pela saude e vidas de pessoas Transexuais. Sua generosidade e



apoio serao lembrados para sempre, nao apenas por mim, mas por todos aqueles que

se beneficiarem dessa corrente de inclusao e respeito.

Com seu apoio, visualizo um futuro em que posso viver em harmonia com minha
verdadeira identidade de género, onde cada dia € uma celebragdo da autenticidade
de eu poder ser eu mesma e celebrar minha existéncia. Imagino-me compartilhando
minha histéria de superagcao e inspirando outras pessoas a abragcarem sua propria
jornada no anseio de jamais abdicar da felicidade de viver. Ao prestar apoio
assistencial na minha transicdo, a Cassi fara muito mais que contribuir
assistencialmente; ajudara a criar um ambiente inclusivo e de respeito a vida de uma

pessoa Transexual.

Acredito firmemente na Cassi, tenho certeza de que nao ira me abandonar nesse

momento que mais preciso do plano de saude.

Também acredito, que podemos criar um mundo melhor, onde o amor e o respeito
prevalegam, onde a diversidade é celebrada diariamente e todos tém a oportunidade
de florescer plenamente, que todos os meses do ano possamos nos orgulhar, de ser

quem somos (LGBTQIAPN+), ndo somente no més do orgulho.

Agradeco sinceramente pelo tempo dedicado a ler esta carta e pela consideragao que
vocé e Cassi estdo dando a minha causa. Conto com o apoio da Diretoria da Cassi
para tornar meu sonho uma realidade e estou disponivel para conversarmos a respeito
da minha transicdo de género (de masculino para feminino), caso considere
necessario. Aguardo, ansiosamente, por uma resposta positiva da Cassi com o apoio
do qual preciso para meu tratamento, hormonioterapia, assisténcia multidisciplinar,

procedimentos de feminizagao corpo e face.

Por favor, ndo hesite em entrar em contato comigo. Estou a disposi¢ao para responder
a quaisquer perguntas ou fornecer informacbes adicionais/laudos, sobre minha
jornada de transicdo e como sua contribuigdo pode impactar positivamente na minha

vida.

Agradeco novamente pelo seu tempo, consideragao e apoio.



